
 
 
             

 
 

L'esthéticienne (ou esthéticien) participe à l'embellissement de l'aspect corporel 
d'une personne à travers les soins du visage et du corps. Ses activités ont pour but 
d’embellir, de corriger, de mettre en valeur l’aspect de ses clients (es). 
Elle (ou il) participe aussi à la vente des produits de parfumerie et cosmétique, et 
conseille la clientèle. 
L'esthéticienne exerce majoritairement dans les instituts de beauté, les parfumeries, 
les salons de coiffure. Certaines d'entre elles choisissent de travailler en hôpitaux, 
dans les maisons de retraite… 
 
ANALYSE DU TRAVAIL 
Les activités d’une esthéticienne cosméticienne sont nombreuses et variées : 

 soins du visage : nettoyage de peau, maquillage, épilation… 
 soins du corps : massage, épilation, manucure ou soins des pieds… 
 vente et conseils de produits à la clientèle 

 
Pour chacune de ces activités, elle doit : 

 déterminer les soins à entreprendre 
 choisir les techniques, matériels et produits appropriés en fonction de l’état de 

la personne et de sa peau 
 appliquer les produits 

 
QUALITES REQUISES 

 goût pour les contacts humains 
 tact et discrétion 
 sens de l’écoute 
 politesse et patience 
 soin et délicatesse 
 sens du toucher développé 

 
DIPLOMES CORRESPONDANTS ET DEBOUCHES 
Bon niveau scolaire requis : 3ème de préférence au regard des programmes enseignés et de la nécessité d’aller jusqu’au 
BP 
CAP esthétique cosmétique 
BP esthétique cosmétique  
BTS esthétique cosmétique. Le titulaire du BTS peut diriger un institut de beauté, travailler dans des laboratoires de 
recherche, pour la conception de produit, l’étude marketing, être technico-commercial (animation de points de vente, 
démonstrations), ou se consacrer à l’enseignement. 
Titre homologué vendeur conseil en parfumerie et cosmétologie (CPVE) 
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Pour tous renseignements complémentaires, merci de vous adresser aux CFA de votre département figurant dans le 
guide de l'apprentissage édité par la Région Rhône-Alpes : www.crm-rhonealpes.fr (rubrique Formation) ou 
www.rhone-alpes.cci.fr (rubrique Former les hommes). 
N'oubliez pas de participer aux journées portes ouvertes organisées par les CFA. 
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